BEH NA 100 KM
5.rocnik
PLZEN - STRUNCOVY SADY
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ROZPIS zavodu

pofadate : SC MARATHON PLZEN

Datum a misto : 24.¥{jna 2015, Plzeii , Struncovy sady

Cinovnici zavodu : Feditel amanaZer  Ing.Vlastimil Sroubek
hlavni rozhod¢i Vliadimir §ykora
sekr etar Vlastimil Sroubek ml.

|ékarské zajisténi  MUDr. Jarodav Novak

Prihlasky: ON-LINE nawww.marathonplzen.cz
E-mailem : sroubek@marathonplzen.cz, tel. 776842160 , 608876699

Startuji : muzi , Zeny

Startovné:

Béh na 100 km :

Maraton :
(vlozeny zavod )

Palmaraton
(vlozeny zavod )

Béhna 10km :
(vlozeny zavod )

600,-K ¢ —platba do 30.¢ervna 2015
800,-K ¢ — platba do 20.Fijna 2015
1.000,-K ¢ — platba v hotovosti 24.¥ijna 2015
300,-K ¢ — platba do 10.Fijna 2015
350,-K ¢ — platba do 20.Fijna 2015

420,-K ¢ — platba v hotovosti 24.¥ijna 2015
200,-K ¢ —platba do 10.rijna 2015
300,-K ¢ — platba do 20.Frijna 2015

400,-K ¢ — platba v hotovosti 24.Fijna 2015
100,-K ¢ — platba do 10.Fijna 2015
200,-K ¢ — platba do 20.Fijna 2015

300,-K ¢ — platba v hotovosti 24.Fijna 2015

Startovné v uvedené vysi zaplatte pfevodnim pfikazem na u¢et SC MARATHON
PLZEN , &.0. 248529776/0300 , vedeny u CSOB ,pokud moZno co nejdfive. U
varjabilniho symbolu uvedte datum zavodu ve tvaru den mésic rok

( 8 Cislic ) , které je 24102015. Do poznamky uvedte své jméno a pfijmeni .



Ubytovani : 5
120,-K ¢ za osobu v budové SVC v Pallové ul. ve vlastnim spacaku

( ubytovani v sokolovné zruseno)

nebo v hotelu Marriott za snizenou cenu :

jednolizkovy pokoj 1.200,-K¢ + DPH 15 %

dvoulizkovy pokoj = 1.400,-K ¢ + DPH 15%

za pristylku ( pro 3 osoby ) u¢tovan poplatek 450,-K ¢

Pripadné objednavky posilejte mailem na adresusroubek@marathonplzen.cz

Prezentace : 24.¥{jna 2015 od 7.00 do 8.00 hodin , budova SVC Pallova ul. —
vedle parkovisté pro BUSY

Kategorie:

1) muZi — MA ( absolutni poiadi) 6) Zeny — ZA ( absolutni poradi)
2) muzi —M20(18-39let) 7) Zeny — 720 (18 -39 let)

3) muzi —M40 (40-49let) 8) Zeny — 740 (40 —49 let )

4) muzi —M50 (50-59 let) 9) Zeny — 750 ( 50 —59 let )

5) muZi — M 60 (60 —69 let ) 10) Zeny — 760 (60— 69 let )

Ceny: vécnédle moznosti sponzoru a poradatele

CASOVY PROGRAM 24¥ijna 2015 :

7.00 hod. zahajeni prezentace ultramaratoric
8.00 hod. uko®eni prezentace ultramaratondé
8.30 hod. startBéh na 100 km
13.30 hod. startMaraton a Piilmaraton ve Struncovych sadech
16.30 hod. startBéh na 10 km ve Struncovych sadech
18.00 hod. vyhlaSeni vétza béhu na 10 km , pilmaratonu
a maratonu
19.00 hod. vyhlaSeni véizia béhu na 100 km

Popis trati : y
Bézi se po asfaltové silnici a chodniku ve Struncoviicsadech

na okruhu dlouhém 1 500 m s vySkovymievysSenim pouze 1,5 m.



Vitézoveé Bhu na 100 km v Plzni :

26.03.2011 : Daniel ORALEK 6:54:50 hod.
Michaela DIMITRIADU 7:56:% hod.
27.10.2012 : Daniel ORALEK 7:19:14 hod.
Michaela DIMITRIADU 8:55:% hod.
9.3.2013: Daniel ORALEK 7:23:15 hod.
Michaela DIMITRIADU 8:49:5 hod.
25.10.2014 : Radek BRUNNER 7:08:50 hod.
Markéta GRUBEROVA 9:36:31 dd.

Startovni bonus :

Startovni bonus — pravo startovat zdarma ziskavajmedailisté z roku 2014 :
Muzi : Radek Brunner , Daniel Oralek , Pavel Sedlak )
Zeny : Markéta Gruberova , Tereza GECOVA , Alena ZAKOVSKA

Sleva na startovné :

ClenovéCAU ziskavaji slevu ve vysi 200,-K na Béh na 100 km .

Lékarsky vyzkum :

U¢astnici béhu na 100 km a maratonu se mohouifhlasit k odbéru krve rano pied
startem a po dokhu zavodu u MUDr.Jaroslava Novaka za telem Iéka‘ského
vyzkumu . Uast je dobrovolné a placena , kazdy dobrovolnik deane po odi@ru
krve 1.000,-Ké¢ . Krev bude odebirat zdravotni sestra v budo¥ Stirediska volného
¢asu (SW ) v Pallow ulici , kde bude zdzemi zavodu ( zavodni kanceda Satny
sprchy a moznost ubytovani ve vlastnim spacaku )



PLAN TRATI
BEH NA 100 km
Plzeh - Struncovy sady
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